
1                                                     Curriculum 
vitae  

Şovărel M. Eugenia 

 

 

Lista cărţi și capitole din cărti publicate/cursuri/îndrumătoare de lucrări practice 

 

 

 

 

1. Şovărel Eugenia (2002) Modele de exercitii pentru corectarea deficientelor fizice. Lito. A.M.D., Universitatea de Ştiinţe 

Agronomice şi Medicină Veterinară, Bucureşti 

2. Şovărel Eugenia (2003). Curs de bază – Tenis.. Lito. A.M.D., Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină 

Veterinară, Bucureşti 

3. Şovărel Eugenia (2004). Curs de bază – Gimnastică. Lito. A.M.D., Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină 

Veterinară, Bucureşti 

4. Şovărel Eugenia (2006).  Prevenirea şi corectarea deficienţelor fizice prin gimnastică.. Ed. OSCAR PRINT, Bucureşti 

5. Şovărel Eugenia (2006). Variaţia unor indici biochimici şi fiziologici la Calul de sport, în raport de intensitatea efortului. 

Ed. OSCAR PRINT Bucureşti 

6. Şovărel Eugenia (2007) Indrumător pentru educaţie fizică şi sport în învăţământul superior agronomic.. Ed. Oscar Print, 

Bucureşti 

7. Şovărel Eugenia (2008) Antrenamentul calului de sport. Ed. Oscar Print, Bucureşti 

8. Şovărel Eugenia (2008) Posibilităţi şi limite chinetoterapeutice în recuperarea cotului şi umărului algoneurodistrofice 

reflexe  posttraumatice. Ed. Oscar Print, Bucureşti 

 


